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AINAY-LE-CHATEAU B Depuis plus de cent dix ans le village accueille des patients souffrant de troubles mentaux

Une commune qui intégre la différence

Les qualités environnemen-
tales et de vie d'.limlpurli-
cipent depuis plus cent
dix ans ou succés de [oc-
cueil familial théropeutique
du centre hospitalier.

Florence Méel-Farina
Aorence neal etretnce om

ment entre le départe-

ment du Cher et I3 forét
de Trongals, la tranguille
communeg d'Alnay-le-Chi-
teau est loin d'éire comme
les autres.

En dépit d'une superficle
rédulte, le village possede
en effet un magnifique pa-
trimoine médiéval (volr
encadré ci-dessous). Mais
surtout depuis plus de
cent dix ans, Alnay-le-
Chéteau accueille des pa-
tients souffrant de trou-
bles mentaux.

Un esprit bienveillant

Tout a débuté en 1900
avec la création d'une co-
lonie famihale sous I'égide
du docteur Lwoff. Les
nourriclers étalent essen-
tellement des agriculteurs
de la commune qul héber-
peait des patlents masci-
lins.

Au fil des ans el de 1'éwvn-
lution de la législaton, la
colonie familiale est deve-
nue en 1992 l'accuell fa-
milial thérapeutique.
Vingt-six familles [*) ac-
cuelllent des patlents a
Alnay, sous le controle du
centre hospitalier spéciall-
56 Interdépartemental
(CHSI.

Bien que les accueillants

I nstallée confortable-

AMBIANCE. Pour Christophe Cinier et Jean-Cloude Londy, Fesprit de tolérance de
lo réussite de Moocueil fomilkl thémpeutique. PHOTOS CEOLE CHAMPRGMAT

solent mieux sélectonnds,
mieux formeés et mleux ré-
munéres, le succes de Fac-
cuell famillal thérapeutl-
gque est aussi 11é 1"état
d'esprit bienvelllant gul
réegne dans la commune,
selon Jean-Claude Lardy,
le directeur du CHSL « On
rouve a Alnay une Lolé-
rance Inimaginable. Nous
avons de trés nombreux
exemple d'habitants gui
ont été éleves avec des pa-

ol D

tients. Il régne une osmo-
s¢ gque I'on ne trouve pas
en ville. L'accuell familial
thérapeatique tel qu'on le
pratigue Icl ne seralt
d'allleurs pas falsable en
ville. »

Et Christophe Cinier,
chargé de communication
au CHSI et surtout Caste-
lalnaisien de toujours de
renchérir : « Je me sou-
viens que lorsque |'étals
petit, on cotoyait les pa-

tlents tous les jours. Pour
nous, lls font partie de no-
tre quoddien. On les croi-
s¢ au café, dans les com-
merces, les assoclations,
aux manifestations sportl-
Vs, aux cérémonles... Ca
fait partie de la vie pour
un Castelainalsien. Ce
n'est pas explicable, c'est
COIMME (4. »

Cotte qualité de vie et de
prise en charge a méme
attiré sur Alnay-le-Cha-

teau certalnes familles qui
souhaltalent expressément
devenir accuelllants. « e
suls tombé amoureux de
la prise en charge, se sou-
vient cet accuelllant, an-
clen enselgnant dans la
réglon parisienne. Icl, les
patients arrivent & s'inté-
grer. Tout le monde joue le
Jeu. » |

[*] En toust be CHSI emplose 198
familles oS sur 35 COMmmb-
nes autour 4 Atnay-le-Chatean.

Ainay-
le-Chatfeau
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Situation
Ainay-le-Chateou est
située a 45 km ou nord
de Montlugon, juste aprés
la forét de Trongaois. Lo
commune est implantée
surle canton de Cérilly.
Elle est troversée par lo
Mormande et fo Sologne.
Le département du Cher
se trouve @ moins de 300
métres du pont.

Population
1.065 habitonts, selon les
derniéres estimations de

I'INSEE. En 187s, lo
populotion &tort montée
a 1.204 habitants. Ces
derniers s appellent les
Castelainaisiens.

Superficie
24,07 k' soit 44
habitants ou km®.



